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Les causes les plus fréquentes 
 
• Gluten, / Caséine  
• Candida et micro moisissures 

et levures, bactéries 
• Intolérance alimentaire 
• Autres allergies 
• Carence en vitamines et oligo 

éléments essentiels 
• Carence dans le métabolisme 

du soufre 
• Métaux lourds 
• Métaux toxiques 
• Polluants organochlorés 
• Déficiences du système 

immunitaire 
• Dysfonctionnement des 

réseaux 
• Dysfonctionnement des 

transferts 
• Vaccins ( conditions de ) et 

Hg ( Thimerosal )  

• Antibiotiques 
• Désordres bipolaires 
• Les acides gras saturés 
• Prédisposition génétique 
 
 
Les thérapies les plus 
prometteuses 
 
• Régimes diététiques 
• Détoxification ( fongicides etc) 
• MSM 
• Chelation  ( élimination par 

entraînement des métaux 
lourds ) 

• Sécrétine ( Tout nouveau ) 
• B6+Mg 
• DMG 
• DMSA 
• ALA 
• Omega 3 / Omega 6  (EPA 

DMA) 
• Nutriments et oligo éléments 
• Thérapies éducationnelles 
 
 
 

LES AIDES SPECIFIQUES 
• Contrôle du Candida 
• Fortifier la paroi de 

l’intestin 
• Améliorer la fonction 

cérébrale 
• Améliorer l’immunité 
• Les produits sans gluten 

ni caséine 
• Traitement de 

l’hyperactivité et de 
l’insomnie 


